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LEDERS ÅRSBERETNING 

IK Grane Arendal Håndball har som alltid et innholdsrikt år bak seg med stor 

aktivitet i alle årsklasser. Det gror godt med nye spillere i de yngre rekker og 

rekrutteringen til klubben er tilfredsstillende. Klubben har mange gode trenere og 

engasjerte foreldre som stiller opp på en slik måte at barn og ungdom har et 

godt tilbud i klubben.  

Etter nedrykket fra 1.divisjon fikk vi på plass ny hovedtrener og så langt ser det 

ut som vi igjen skal kjempe om plass om opprykk. Vi ser nå at mange unge 

talenter gjør sitt inntog i klubbens 2. divisjonslag og flere er på vei opp. Dette 

lover godt for fremtiden og jentehåndballen i Arendal.  

 

Av mange gode sportslige oppturer nevnes det at både G16 og J16 laget 

kvalifiserte seg til Bring denne sesongen.    

Også i de aldersbestemte klassene er det stor aktivitet og mye idrettsglede.  

Som alltid er medlemsmassen størst i de yngre årsklassene, og vi er heldige som 

har så mange dyktige trenere og ledere som står på hver uke, som tar 

trenerutdanning og som inspirerer barn og unge til mestring.  

Klubben har akkurat påbegynt arbeidet med å strukturere klubbdriften. Dette i 

samarbeid med Klubbhuset som er i regi av NHF. Dette arbeidet skal både sikre 

struktur i drift, tydelighet i kommunikasjon og sport og har som klar målsetning 

å hindre frafall av spillere i ungdomsårene. 

Vi må heller ikke glemme HU-laget vårt; som vanlig å finne på toppen av 

tabellen i serien, og som er klubbens desidert mest meritterte lag.  

For Grane har Julecupen vært et av årets høydepunkter men i år måtte denne 

dessverre avlyses på grunn av liten interesse. Klubben må nok vurdere om 

Julecupen bør erstattes av annet arrangement. 

På IK Grane Arendal Allianse sin årlige årsfest deltok mange av trenerne og 

foreldrekontaktene og Line Rusten ble tildelt årets talentpris.  

Grane håndball ønsker å være en positiv aktør for barn og unge. For å få dette 

til, er vi helt avhengig av dugnadsarbeid fra spillere og foreldre. Vi har mange 

foreldre som gjør en kjempeinnsats.  

For at belastningen for hver enkelt ikke skal bli for stor, er vi avhengig av 

at alle bidrar til fellesskapet. Styret er svært takknemlig for den innsatsen som 

blir vist og ønsker flere velkommen inn i dugnadsgruppen for klubb og lag. 

 

Klubben har over lang tid sett at dugnadsinntektene stadig blir mindre. Det går 

stort sett fint å arrangere dugnader knyttet til lagene, men vi trenger å 

mobilisere klubbdugnadene. I tillegg er det dessverre mange som ikke betaler sin 

kontingent. Dette betyr at de fleste lag i aldersbestemte klasser må få 

økonomiske bidrag fra klubben for å dekke sine kostnader.  
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Klubben er derfor svært takknemlige for at mange bedrifter støtter oss slik at vi 

både har mulighet til å satse og samtidig ivareta bredden.  

 

Arendal, 13.03.2017 

Tone Helle, leder 

 

Medlemmer og lag 

Pr. 31.12.2018 hadde IK Grane Arendal Håndball ca 300 medlemmer fordelt på 

17 lag. 

Styret har i 2018 bestått av følgende medlemmer: 

Leder:   Tone Helle 

Nestleder:   Svein Are Folgerø  

Styremedlem:  Rune Hvass 

Styremedlem:  Tore Pettersen 

Styremedlem:  Svein Johnsen 

Styremedlem:  Hans Erik Rødssæteren 

Styremedlem:  Thor Thunberg 

Varamedlem:  Vibeke Sporaland Knutsen  

Varamedlem:  Nina Johnsson  

   

Det er blitt gjennomført månedlige ordinære styremøter i 2018 og flere 

ekstraordinære styremøter. En del av styresakene er blitt behandlet på epost og 

telefon. 

 

IK Grane Arendal Håndball er medlem av følgende organisasjoner: 

• IK Grane Arendal Allianse 

• Arendal Idrettsråd 

• Aust-Agder Idrettskrets 

• Norges Håndballforbund Region SørVest 

• Norges Idrettsforbund 
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IK Grane Arendal Håndball på nettet. 

www.granehandball.no 

IK Grane Arendal Håndball har en offisiell hjemmeside på Internett 

www.granehandball.no.  

I tillegg benyttes Facebook for å formidle informasjon til spillere, foreldre og 

andre. Hjemmesiden blir nok mindre brukt av klubbens medlemmer og andre, 

men er likevel et viktig ansikt utad.  

 

  

http://www.granehandball.no/
http://www.granehandball.no/
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RESULTATREGNSKAP    
  

     
  

 DriftsInntekter 2017 
 

2 018 2018 2018  

 Sponsor/Sammarbeidsavtale avg.pl 1 631 400  1 551 000  1 551 000 
 Medlemskontigenter 104 838 3 69 875 0 69 875 
 Treningsavgift 287 709  179 032  179 032 
 Kiosk salg 155 353  121 132  121 132 
 Annet 2 079 017  1 487 871  1 487 871 
 Sum Driftsinntekter 4 258 317   3 408 910   3 408 910 
     

  
 DriftsKostnader    

  
     

  
 Sumvarekjøp/utgifter 333 477  327 800 0 327 800 

     
  

 Sum lønn 1 214 808 2 1 175 452 0 1 175 452 
      

 
 Sum DriftsKostnader 2 070 650  2 260 215 0 2 260 215 

     
  

 Sum totale utgifter 3 618 935   3 763 467 0 3 763 467 
     

  
DRIFTSRESULTAT 639 382   -354 558 0 -354 557 

     
  

 Finansposter    
  

     
  

 Sum finansutgifter 650   163 0 163 
     

  
ÅRSRESULTAT 639 055   -354 369 0 -354 369 
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KtoNr KontoNavn 2 017 Note 2 018 
     

EIENDELER    

     

     

 OMLØPSMIDLER    

     

1500 Kundefordringer 187 313  121 250 

1520 Andre kortsiktige fordringer 0  0 

1530 Opptjent ikke fakturert inntekt 0  0 

1572 Lønnsforskudd 0  0 

1575 Andre fordringer, Bingo 0  0 

1701 Ikke betalte inntekter 0  0 

1900 Kontanter 1 500  1 500 

1920 Bank 2800.21.48740 Drift 700 017  295 230 

1921 Bank 2801.25.31356 Arrangement 183 338  136 413 

1922 
Bank 2801.24.39824 
Sponsor/Medlemskont 8 676  79 

1923 Bank 2801.25.31364 Treningsavgift 16 814  2 115 

1924 Bank 2801.23.44912 Julecup 28 530  7 633 

1925 Bank 2801.23.44785 Lagskonto 12 507  12 740 

1926 Bank 2801.28.61070 Lagskonto 55 046  103 

1927 Bank 2801.23.44904 Lagskonto 865  866 

1928 Bank 2801.25.31321 Lagskonto 1 031  1 032 

1929 Bank 2801.25.31348 Lagskonto 13 856  355 

1930 Bank 2801.23.44424 4 895  206 

1931 Bank 2801.23.44777 6 073  4 476 

1932 Bank 2801.23.44432 8 861  5 597 

1933 Bank 2801.28.30736 41 646  39 707 

1934 Bank 2801.23.44882 15 906  13 616 

1935 Bank 2801.23.44890 6 081  12 930 

1936 Bank 2801.23.44661 1 509  8 921 

1937 Bank 2801.23.44718 1 747  179 

1938 Bank 2801.29.12023 5 928  144 447 

1939 Bank 2801.23.44807 54 923  85 

1940 Bank 2801.47.22027 105 017  31 

1950 Bank 2801.33.44177 Skattetrekk 43 086 1 38 434 
     

 Sum Eiendeler 1 505 167  847 946 
     

SUM EIENDELER 1 505 167  847 946 
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EGENKAPITAL OG GJELD    

     

 Egenkapital    

     

2000 Aksjekapital 407 121  1 046 176 

2050 Annen egenkapital 639 055  -354 369 
     

 Sum Egenkapital 1 046 176  691 806 
     

 Kortsiktig Gjeld    

     

2260 Gjeld til IK Grane Allianse 0  0 

     
2270 Sponsorinntekter 2018 168 750  0 

2400 Leverandørgjeld 106 020  -24 525 

2600 Forskuddstrekk 37 642  18 393 

2700 Utgående merverdiavgift 0  0 

2701 Utgående merverdiavgift høy sats 0  0 

2711 Inngående merverdiavgift høy sats 0  0 

2713 
Inngående merverdiavgift middels 
sats 0  0 

2740 Oppgjørskonto merverdiavgift 14 051  -4 483 

2770 Skyldig arbeidsgiveravgift 26 759  15 346 

2780 Påløpt arbeidsgiveravgift 13 525  11 030 

2930 Lønn/trenergodtgjørelse 2018 0  57 500 

2940 Feriepenger 92 247  73 779 

2945 Julecup ikke arrangert 2018 0  9 100 

2960 Buypass 0  0 
     

 Sum Kortsiktig Gjeld 458 993  156 140 
     

SUM EGENKAPITAL OG GJELD 1 505 167  847 946 

     

     

Arendal 21. februar 2019    
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NOTER REGNSKAP 2018 

 

Regnskapsprinsipper 

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskaps bestemmelser for organisasjonsledd tilsluttet 

Norges Idrettsforbund. 

Driftsinntekter 

Inntektsføring skjer i all hovedsak etter kontantprinsippet.   

Klassifisering og vurdering av balanseposter. 

Omløpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter normalt poster som forfaller til betaling innen ett år etter 

balansedagen. Omløpsmidler vurderes til laveste verdi av anskaffelseskost og antatt virkelig verdi. 

Ansatte 

Klubben har 6 ansatte trenere, derav 3 spillere på kontrakt. 

Note 1 – Bank 

Herav er det avsatt 18.393 i forskuddstrekk 6.termin. 

Note 2 – Lønnskostnad  

Spesifikasjon av lønnskostnader  I år I fjor 

Lønn 726 633                  885 881 
Arbeidsgiveravgift 102 455 128 505 
Andre lønnsrelaterte ytelser 288 864 129 922 

Totalt 1 117 952 1 144 308 

Ytelser til ledende personer 
  

Lønn og andre ytelser til 6 ansatte med tillegg av 3 spillere.  
 
Note 3 – Medlemmer 
 
Antall betalende medlemmer i 2018: 300 
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……………………………………………...……          ………………………………………………… 

Leder      Nestleder 

 

……………………………………………...……          ………………………………………………… 

Styremedlem                          Styremedlem 

 

…………………………………………………… 

Styremedlem 

 

……………………………………………………          ………………………………………………… 

Styremedlem     Styremedlem 

 

 

Arendal, 19.mars 2019 
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Årsrapport J 14 –født 2004 

 

Laget består av 22 spillere.  

Trenere første halvdel 2018 var Børre Aanonsen, Bengt Ramstad. 

Trenene andre halvdel 2018 var/er  Børre Aanonsen og Jon Are Liland. 

Foreldrekontakt er Liv Bjørnson. 

Vi har fire treninger i uken. Vi har hatt et breddelag og et lag i A serien. 

Jentene viser at de liker å spille håndball. De er med på treninger og samtlige i 

god utvikling.  

Vi kvalifiserte oss til regionsluttspill i Stavanger og der tok vi en fin 3. plass.  

Vi har stort fokus på basistrening med både løps- og styrkeøvelser og jentene er 

i ferd med å bygge et veldig godt grunnlag videre i sin håndballkarriere.  

Vi har deltatt på PW-cup i Larvik, Svanecup i Danmark , Fredrikstadcup og 

treningsturnering i Kragerø før sesongstart. 

  

For at alle skal ha riktig mestringsarena ift.  ferdigheter og  oppmøte på trening 

har vi en stamme på ca åtte spillere på A-serie laget og det samme på 

breddelaget. De som ligger i «midten» rullerer mellom lagene. Pr. nyttår så 

ligger vi på en 1. plass med jenter14 i A-serien og en 4. plass i jenter14 

breddeserien.  

 

Det er en fin gjeng som bryr seg om hverandre og kommer med gode 

tilbakemeldinger til hverandre både på trening og i kamp.  

Vi har som i fjor også i denne sesongen seks spillere på sonelagstrening i regi av 

regionen.  

 

I tillegg har de fleste av spillerne fullført dommerkurs for barnehåndball og har 

dømt flere turneringer i høst.  

 

Vi trenere vil også benytte muligheten til å takke foreldrene for deres 

engasjement og støtte rundt laget, for at de følger med jentene både på 

hjemmebane og bortebane, for at de heier jentene frem fra tribunen på alle 

cuper og kamper, og stiller villig opp på arrangementer i hallen.  

Vi trenere er heldige som har en så fin spillerstall og er utrolig stolte av alle 

sammen. Vi ser frem til nye opplevelser med dette fantastiske laget.  

 

Sportslig hilsen  

Trenerteamet til jenter 14 (født 2004) 
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Årsmelding Grane J05 2018 

 

Grane J05 består av 15 ivrige og treningsvillige jenter som trener 3 ganger i uka. 

Vi har like mye fokus på det sosiale som det sportslige. Siste del av 17/18 

sesongen hadde vi 2 lag i øvet. Begge lagene havnet på den øverste delen av 

tabellen. Den sesongen avsluttet vi med Fredrikstadcup, hvor ett av lagene 

havnet i A-sluttspill og det andre spilte finale i B- sluttspill, det endte med et surt 

1 målstap. Alt i alt var vi mer enn fornøyd med sesongen. 

Første del av 18/19 sesongen startet vi med Dyreparken cup, der stilte vi med 

ett lag. Der kom vi helt til semifinale i A-sluttspill. En kjempeprestasjon. 

Denne sesongen har vi ett i bredde og ett i nivå. Breddelaget ligger på topp i sin 

serie. Nivålaget kom blant de 4 beste og spiller etter jul mot Vest-Agder serien. 

Høstferien brukte vi til en sosial «happening». Jeg tok med meg 15 jenter og en 

mamma på hytta, hvor vi storkoste oss i 3 dager med turer, bål og lek. Alle 

jentene var storfornøyde og veldig bestemte på at det må gjentas neste sesong.  

Jeg vil samtidig rette en stor takk til den flotte foreldregruppa jeg har med meg, 

og de to som er foreldrekontakter Jorunn Skaanes Johansen og Trine Svendsen. 

Håndballhilsen 

Vibeke Sporaland-Knutsen 

Grane J05  

  



Årsmelding IK Grane Arendal Håndball 2018 

  
 

12 

Årsrapport for: Grane G02 

 

Ansvarlig trener:  Jan Petter Johansen         Hjelpetrener: Willy Vangsnes 

Foreldrekontakt:  Sunniva Kolås Liland 

 

Grane G-02 gjenkjennes på Trøkk/Tæl/Vilje og Fart. Ikke mange guttene, men 

ble jammen to nye rett før jul og er pdd 11 spillere. Det jobbes mye med at alle 

skal våge å prøve og at det er lov å feile. Mestring i fokus, så får resultatene 

komme senere. Og jammen kommer de og😊  

I 2018 har et av hovedmålene på trening vært «konsentrasjon og 

pasningskvalitet». Ingen kan forvente mer i kamp enn den dårligste trening. 

Vi tilbyr fellestreninger 5 ganger i uken der 2 av øktene er øremerket 

basis/styrke i Granehallens nye flotte styrkerom.  

Ganske så utfordrende er det at vi nå merker at viljen til å trene er forskjellig for 

guttene og klart det merkes. Noen trener 2-4 ganger i uken og er fornøyde med 

det, mens andre er oppe i 7-10 økter (pga idrettsgymnas og egentrening) og 

bare vil ha mer. Klart mestringsforskjellen blir stor da. 

Er så heldige å ha en helt fantastisk foreldregruppe der alle bidrar med sitt og 

mer til. Alt rundt laget ang turer, dugnader osv styres mesterlig av lagets 

foreldrekontakt som er ny av året.  
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Sesongen så langt må også bare kunne sies å ha vært super. Nr 3 på tabellen 

(regional serie) og klart beste lag fra Agder til nyttår. Og jammen toppet guttene 

det hele ved å klare Bring kvalik. Det hadde vel ingen helt trodd på? 

Men alle gode ting har en ende og etter alle solmerker og månetegn er dette 

siste årsrapport for Grane G02. 

 

Så kun en ting å si til slutt: «Denne gjengen er unik» 

 

  "Årsmelding" fra gutter 2006. 

 

Siste året for gutter 2006 i Grane har vært et veldig positivt år hvor vi har vært 

så heldige å få flere spillere inn i spillergruppa som i dag teller 18 spillere. Av 

turneringer har vi vært på Fredrikstad cup og Nidelv cup. Heldigvis meldte vi på 

to lag, ett i øvet og et i bredde, denne sesongen fordi i løpet av høsten har det 

kommet til 3 spillere og vi har nå masse kamper i løpet av helgene som alle får 

prøvd seg på. Vi har ikke faste lag så alle spillerne rullerer rundt. Vi ligger på 

øvre halvdel i begge seriene. Vi synes alle spillerne har hatt en god utvikling i 

løpet av året, men spesielt de nye har hatt en bratt læringskurve. I april skal vi 

på Svanecup og der har vi 16 spillere som skal være med. 

Trenerteamet har bestått av Trond Solvang og Atle Brekka, og så har vi vært så 

heldige fått litt hjelp av Hans Olav Uldal. Foreldrekontakt har vært Runar Havold. 

  



Årsmelding IK Grane Arendal Håndball 2018 

  
 

14 

 

 

 

 

Forslag treningskontingent og honorar til trenere for aldersbestemt 

lag 
 

Medlemskontingent: 

  

HU-laget    : 1500.- 

7 – 10 år    : 1000- 

11 – 16   : 1600.- 

16 – 18 og 5.divisjon : 2000.- 

Rekruttlag/Lerøy  : 2500.- 

  

Trenerhonorar: 

 

Trener aldersbestemte lag får overtrekksdress og dekket medlemskontingent 

for sitt/sine barn.  
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Valgkomiteen 

IK Grane Arendal håndball 

2018 

 

 

 

 

Til  Styret 

 

 

Valgkomitéens forslag til Styre i Grane Arendal Håndball 
 

Leder:   Tone Helle     (På valg 1 år) 

Nestleder:   Svein Are Folgerø   (Ikke på valg) 

Styremedlem:  Jan Sperre     (På valg 2 år) 

Styremedlem:  Tore Pettersen    (På valg 2 år) 

Styremedlem:  Eirik Thorsdal Andersen   (På valg 2 år) 

Styremedlem:  Hans Erik Rødssæteren   (Ikke på valg) 

Styremedlem:  Vibeke Sporaland Knutsen  (På valg 2 år) 

Varamedlem:  Thor Thunberg  (på valg 1 år) 

Varamedlem:  --------------  (På valg 1 år) 

 

Arendal, 04.mars 2019 

Arnt Corneliussen 
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IK GRANE ARENDAL HÅNDBALL 2019 2017 

KtoNr KontoNavn Budsjett  Regnskap 

  
    

Budsjett     

 DriftsInntekter 
  

  

  

3020 Sponsor/Sammarbeidsavtale avg.pl 1 700 000 1 551 000 

3122 Kiosk salg 15 000 121 132 

3400 Tilskudd 250 000 250 000 

3415 Norges Idrettsforbund-Olympisk 175 000 164 472 

3441 Andre tilskudd 50 000 27 799 

3920 Medlemskontigenter 100 000 69 875 

3925 Egenandeler 130 000 129 819 

3930 Treningsavgift 300 000 179 032 

3950 Gaver 75 000 74 000 

3960 Egenandel Serie 0 0 

3970 NHF Lotteri/Bingo 80 000 97 645 

3971 Egenandel Fellesturnering 25 000 10 524 

3973 Egenandel turneringer 360 000 360 533 

3976 Håndballskole påmelding 30 000 15 930 

3977 Inntekter julecup 0 0 

3980 Dugnadsinntekter 250 000 211 457 

3985 Loppemarkend 0 0 

3990 Billettinntekter 30 000 10 451 

3991 Momskompensasjon 125 000 124 201 

3999 Diverse inntekter 25 000 11 041 

  
    

 Sum DriftsInntekter 3 720 000 3 408 910 
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 DriftsKostnader     

4180 Varekjøp kiosk 85 000 61 588 

4185 Dugnad 10 000 7 030 

4600 Materiell og utstyr 275 000 259 183 

  
    

 Sumvarekjøp/utgifter 370 000 327 800 

5000 Lønn til ansatte 800 000 726 633 

5001 Lønn under rapporteringsplikt 150 000 146 325 

5010 Trenergodtgjørelse 84 000 84 900 

5180 Feriepenger beregnet 75 000 74 342 

5182 
Arbeidsgiveravgift påløpte 
feriepenger 10 000 10 482 

5400 Arbeidsgiveravgift 120 000 102 455 

5902 Behandlingsutgifter spillere 25 000 23 986 

5990 Sosiale tiltak 10 000 6 328 

      

 Sum lønn 1 274 000 1 175 452 

  
    

6300 Leie lokaler 0 0 

6400 Leie maskiner 0 0 

6420 Internett/datakostnader 0 0 

6430 Leie betalingsterminal 6 500 6 164 

6440 Leie transportmidler 250 000 244 082 

6560 Rekvisita   0 

6700 Revisjons- og regnskapshonorarer 0 34 699 

6701  Revisjonshonorarer 0 32 979 

6720 Trenerhonorar 30 000 57 589 

6725 Dommerutgifter 75 000 75 455 

6730 
Honorarer juridisk bistadn 
frsdr.berett.|   0 

6790 Andre fremmedtjenester 150 000 213 479 

6800 Administrasjonsutgifter 2 500 1 594 

6810 Data/EDB kostnader 2 500 1 507 

6860 Møte, kurs, avslutninger 15 000 13 644 

6940 Porto 0 14 
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7100 Bilgodtgjørelse 50 000 55 035 

7140 Reisekostnad, ikke oppgavepliktig 400 000 489 281 

7142 Bespisning reiser 30 000 32 016 

7160 Diettkostnader, ikke oppgavepliktig   2 212 

7190 Transportkostnader 20 000 16 573 

7320 Reklamekostnad 5 000 434 

7400 Kontingenter 50 000 45 400 

7410 Startkontigenter NHF 120 000 115 765 

7414 Treningssamlinger 25 000 0 

7415 Treningsutgifter 25 000 26 383 

7420 Gaver/Premier 10 000 16 300 

7450 Start/Påmeldingskontigenter 100 000 103 490 

7500 Forsikringspremie 15 000 0 

7600 Lisensavgifter og royalties 30 000 28 731 

7711 Overgangsgebyrer 30 000 33 046 

7720 Turnering/Cup 300 000 301 741 

7725 Dommerkostnader NHF 50 000 39 273 

7730 Påmelding turneringer/cup 65 000 64 770 

7740 Andre kostnader turneringer/cuper 150 000 146 183 

7750 Håndballskole 5 000 12 970 

7770 Bank og kortgebyrer 15 000 11 571 

7771 Øreavrunding   0 

7790 Annen kostnad 20 000 17 837 

7830 Tap på fordringer 25 000 20 000 

  
    

 Sum DriftsKostnader 2 071 500 2 260 215 

  
    

 Sum totale utgifter 3 715 500 3 763 467 

  
    

DRIFTSRESULTAT 4 500 -354 558 

 


